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/ FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

Licenciatura em Medicina,Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, em 04 de Julho de 1966 e especialista em Psiquiatria.
Formacao Psiquiatrica em Franga - Estrasburgo,na Bélgica - Liége e na Alemanha - Heidelberg.

/ ATIVIDADE CLINICA

Hospital do Conde de Ferreira de 1966 a 1969. Hospital Militar de Nampula, Neuropsiquiatria, de 1969 a 1971. Hospital Militar do
Porto, Chefe de Servigo de Psiquiatria de 1974 a 1978. Hospital de Magalhaes Lemos, Diretor de Servico de 1966 a 2001.Sindicato
dos Bancarios do Norte (SAMS), Médico Psiquiatra Interno,durante 25 anos. Casa de Saude Portuense, Diretor Clinico, durante 5
anos. Trofa Saude Hospital em Matosinhos, Coordenador de servigo, desde 30/03/2009.

/ AREAS DE ESPECIALIZACAO

Psiquiatria dinamica, terapias comportamentais e de reabilitagdo. Psicoterapia de grupo, individuais e familiares, psicoterapias
combinadas e a sua convergéncia na arte. Terapias de relaxamento, sonho acordado, imagerie, psiquiatria de ligacao e
psicossomatica.

/ ATIVIDADE CIENTIFICA

Realizagao de dois congressos de psiquiatria no Hospital de Magalhdes Lemos, como Presidente nos anos de 1998 a 2000. Visita de
estudo em varios Hospitais da Europa, acompanhado dos seus Médicos em formacao do Hospital de Magalhdes Lemos no ano de

1984.

Associagao a Sociedades Cientificas / Bolsas / Prémios - Louvor atribuido pelo Hospital Militar de Nampula em 07 de Outubro de 1971,
pelos servigos prestados em Neuropsiquiatria. Louvor atribuido pelo Hospital Militar do Porto em 17 de Agosto de 1978.



